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Informationen zur
Ausbildung

Fachfrau / Fachmann Gesundheit ist eine berufliche Grundausbildung im
Gesundheitswesen. Die dreijahrige Lehre beginnt jeweils Mitte August.

Die Ausbildung kann direkt nach der obligatorischen Schulzeit begonnen
werden und schliesst mit einem eidgendssischen Féhigkeitszeugnis ab. Sie
ist in den verschiedensten Institutionen des Gesundheitswesens mdglich,
so zum Beispiel bei uns in der psychiatrischen Klinik Clienia Schldssli, aber
auch im Spital, in einem Alters- und Pflegeheim oder in der Spitex. Entspre-
chend vielfaltig sind die Tatigkeitsfelder nach Lehrabschluss.

Wo findet die Ausbildung statt?

Die praktische Ausbildung erfolgt im Lehrbetrieb: in der Clienia Schidssli.
Der berufskundliche und der allgemeinbildende Unterricht werden am Zen-
trum fir Ausbildung im Gesundheitswesen (ZAG) Kanton Zirich in Winter-
thur vermittelt. Uberbetriebliche Kurse erméglichen das vertiefte Lernen
und das Uben von Fertigkeiten. Bei entsprechenden Voraussetzungen kann
die Berufsmaturitatsschule lehrbegleitend besucht werden.

Schulische Voraussetzungen
Abgeschlossene Sekundarschule Stufe A oder B (Kanton Zirich)

Entwicklungsmaéglichkeiten nach dem Abschluss

Die Entwicklungsmaoglichkeiten sind vielfaltig: Anstellung als Fachfrau/Fach-
mann Gesundheit mit Kompetenzenerweiterungsmoglichkeiten im Fachbe-
reich, verschiedene Diplomausbildungen an einer héheren Fachschule im Ge-
sundheitswesen im pflegerischen Bereich, im medizinisch-technischen oder
im medizinisch-therapeutischen Bereich. Der Besuch einer Fachhochschule
ist nach Erwerb der Berufsmaturitat moglich.



Ausbildungsbereiche

Pflege und Betreuung

Sie pflegen, begleiten und unterstiitzen Patientinnen und Patienten jeden
Alters in ihrem korperlichen, psychischen und sozialen Wohlbefinden, zum
Beispiel bei der taglichen Korperpflege und Erndhrung. Sie erkennen Not-
fallsituationen, leisten erste Hilfe und wirken bei der Bewaltigung von Kri-
sensituationen mit.

Alltagsgestaltung

Sie unterstiitzen und begleiten Patientinnen und Patienten bei der Alltags-
gestaltung wie zum Beispiel beim Kochen, Betten und Waschen und bei der
Freizeitgestaltung. Sie ibernehmen auf den Stationen Haushaltarbeiten wie
Reinigung von Geréaten, Versorgen von Wasche und Lebensmitteln etc.

Administration

Sie fuihren auf den Stationen administrative Arbeiten durch, wie Kontrollie-
ren und Bestellen von Materialien, Medikamenten, erstellen von Listen,
ausflillen von Formularen etc. Sie dokumentieren lhre Arbeiten.

Medizinaltechnik

Sie flhren bei Patientinnen und Patienten an Sie lbertragene medizinal-
technische Verrichtung durch, wie Messen von Blutdruck und Puls, kleine
Verbandswechsel, Blutentnahmen und Injektionen.

Sie gestalten und pflegen eine respektvolle, wertschatzende berufliche Be-
ziehung zu den Patientinnen und Patienten. Sie arbeiten in einem Team mit
verschiedenen Berufspersonen zusammen.

Interesse an der Ausbildung?
Ingrid Wolf, Leiterin Berufsbildung, freut sich ber lhre Kontaktaufnahme
unter Telefon 044 929 82 50 oder E-Mail ingrid.wolf@clienia.ch.
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Die Klinik Schldssli liegt in unmittelbarer
Néhe des Busbahnhofs Oetwil am See.
Geblhrenpflichtige Parkplatze stehen in
begrenzter Anzahl zur Verfiigung.
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Clienia Standortiibersicht:

Clienia Privatklinik Littenheid

Clienia Privatklinik Schléssli

Clienia Psychiatriezentrum Ménnedorf

Clienia Psychiatriezentrum Uster

Clienia Psychiatriezentrum Wetzikon

Clienia Ambulatorium Wetzikon

Clienia Externer Psychiatrischer Dienst Sirnach
Clienia Krisenintervention Schweiz

Clienia Schlossli AG
Privatklinik fir Psychiatrie
und Psychotherapie
Schlsslistrasse 8

8618 Oetwil am See

Telefon +41 (0)44 929 81 11
Fax  +41(0)44 929 84 44
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